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Bestzeiten und Podestplatzierungen fur Vareler Lauferinnen und Laufer des Vareler
Turnerbundes beim 10. Garreler Freimarktslauf

Glucklich Gber den Melderekord mit 1207 Meldungen fir alle Wettbewerbe vom Bambini- bis
zum Hauptlauf zusammen und Uber das gute Wetter war sicherlich das Organisationsteam
des BV Garrel, der an diesem Wochenende den 10. Garreler Freimarktslauf ausrichtete. An
dem DLV-vermessenen Hauptlauf Gber 10 km, bei dem eine 3,3 km Rundstrecke dreimal zu
durchlaufen war, nahmen insgesamt 311 Athleten teil, darunter 73 Frauen.

Mindestens ebenso gllicklich waren auch die vier Aktiven vom Lauftreff des Vareler
Turnerbundes (VTB), die sich zu dem Lauf angemeldet hatten, gut vorbereitet an den Start
gingen und nach einem starken Rennen mit Bestzeiten sowie Top-Ten-Platzierungen sehr
erfolgreich das Ziel erreichten. So lief Marlen Webersinke als insgesamt siebte Frau und
Zweite ihrer Altersklasse W50 mit einer Jahresbestzeit von 45:51 min Uber die Ziellinie.
Ulrike Held folgte mit persénlicher Bestzeit von 47:13 min als zehnte Frau und Siegerin ihrer
Altersklasse W55. Helga Schmidt lief ebenfalls in einer Jahresbestzeit von 50:59 min und
wurde Sechste W50. Andreas Schmidt erreichte gleichfalls als Sechster seiner Altersklasse

M55 mit einer Zeit von 45:28 min glicklich das Ziel.

Von Marlen Webersinke (,Pressewartin“ des VTB-Lauftreffs)



