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famila-Lauf in Oldenburg

Die Athleten der Lauftreff- und Triathlon-Abteilungen des Vareler Turnerbundes waren
zahlreich sowie leistungsstark beim famila-Lauf in Oldenburg vertreten.

Mit 28 Aktiven hat der VTB an der Veranstaltung mit diversen Wettbewerben teilgenommen.
14 AK-Platzierungen wurden erzielt, darunter 6-mal Platz 1, 6-mal Platz 2 und 2-mal Platz 3.
Zuerst starteten die Kinder zur Mini-Meile und Junior-Meile. Hier gleich besonders
erfolgreich, auch in der Gesamtwertung: Anton HoRle.

Dann fiel der Schuss zum HM und kurz darauf zum 10 km-Lauf. (4 bzw. 2 Runden zu
laufen). Hier vermischten sich die Laufergruppen in ihren zweiten bzw. dritten Runden, so
dass es fur die Halbmarathonis auf der Strecke, die in vier Runden zu laufen,
zwischendurch etwas abwechslungsreicher war.

Zum Schluss starteten die 5-km-Laufer (grolite VTB-Beteiligung) und Walker. Alle zeigten
sich mit ihrer frihen Saisonleistung sehr zufrieden.

Hier die Einzelergebnisse:

Gesamtplatz Name Verein Zeit, Platz AK, Platz M/W
Mini-Meile 1200m 83 Finisher 1 mal AK-Platzierung 2 VTB-Starter
9. Dallaserra, Lioba 2005 v1B varel 5:21 1.WUl0 4.W

48. Smidt, Martje 2006 v1B Triathlon 7:13 13.WUl0 22.W

Junior-Meile 2400m 84 Finisher 2 mal AK-Platzierungen 2 VTB-Starter
2. 227 HoBle, Anton 2000 VTB Triathlon Varel 9:07 2.MU14 2.M Gesamt 2.

23. 217 Dallaserra, Medea 2002 viB varel 10:40 2.WU12 5.W

famila-Halbmarathon 178 Finisher 1 mal AK-Platzierung 5 VTB-Starter

21. 1024 Bruns, Wilhelm 1985 V1B Triathlon Varel 1:30:56 4.M20 21.M
37. 1028 Korzuschnik, Wolfgang 1965 v1B Triathion Varel 1:37:54 11.M45 32.M

54. 1177 Thomas, Peter 1964 V1B Triathion Varel 1:41:00 18.M45 49.M Chese Gl VB e e

60. 1029 Webersinke, Marlen 1963 vTB Lauftreff varel 1:42:16 1.W50 7.W Lauf als letzte Vorbereitung fiir
121. 1097 Tjarks, Stephanie 1969 viB Lauftreff Varel 1:58:03 4.W40 18.W bewvorstehende Marathon-Laufe
10km Ausdauer-Lauf 566 Finisher 1 mal AK-Platzierung 7 VTB-Starter

53. 2022 Schmidt, Andreas 1957 V1B Lauftreff Varel 44:14  2.M55 50.M

281. 2224 Schmidt, Helga 1961 vTB Lauftreff varel 53:54 5.W50 47.W

329. 2255 Joosten, Katja 1982 varel 55:28 8.W30 63.W VTB-Lauftreff-Neuzugang

444, 2285 Carstens, Evelyn 1971 viB Lauftreff varel 59:46 24 W40 116.W

477. 2289 Smidt, Dieter 1967 viB Triathlon 1:02:07 74 .M45 346.M

478. 2048 Heine, Birgit 1972 vareler Turnerbund e.V. Lauftreff 1:02:07 29.W40 132.W
530. 2225 Rakow, Helge 1972 v1B Lauftreff varel 1:05:47 52.M40 371.M
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5km Kurzstrecken-Lauf 383 Finisher 9 mal AK-Platzierungen 11 VTB-Starter
16. 829 Berg, Michael 1968 vie 19:47 1.M45 16.M

20. 769 HOoRle, Jakob 1997 vTB Triathlon Varel 20: 09 2 .MU18 20.M

40. 536 Korzuschnik, Patrick 1995 VB Triathion Varel 22 : 38 5.MU20 39.M

43. 535 Rabba, Bent 2002 V1B Triathlon Varel 22:46 1.MU12 42.M

55. 768 HoBle, Jorg 1960 V1B Triathlon Varel 23:29 3.M50 51.M

153. 530 Miller, Annika 2002 VTB Triathlon Varel 27 : 54 2 .WU12 33.W

205. 732 Smidt, Louisa 1998 V1B Triathion 29:56 3.WU16 57 .W

223. 546 Abraham, Giinter 1940 vTB Lauftreff varel 30: 36 1.M70 158.M

300. 547 Koppe, Rosemarie 1941 viB Lauftreff varel 32:50 1.W70 109.W neue personliche Bestzeit
341. 691 Schroder, Gerd 1943 vIB Lauftreff Varel 35:18 2.M70 202.M

376. 733 Smidt, Lena 2001 vTB Triathion 39:29 8.WU14 166.W

5km Walking/Nordic Walking 45 Finisher ohne Platzierung 1 VTB-Starter
324 HoBle, Corinna 1965 VIB Triathlon Varel 37:14

Von Marlen Webersinke (,Pressewartin“ des VTB-Lauftreffs)



