Erfolgreicher Start der Laufserie

TUS JADERBERG 75 Teilnehmer bei erster Etappe — Einstieg jederzeit moglich

Katja Joos-
ten, Dirk
Staab, Hel-
ga Schmidt,
Andreas
Schmidt,
Sandra Bre-
demeyer
(von links)
absolvierten
mit Hindin
Elli die erste
Etappe der
Winter-Lauf-
serie des
TuS Jader-

berg.

BILD: BONING

Noch neun weitere Ter-
mine stehen an. Urkun-
den und Pokale werden
am 2. Mirz iiberreicht.

VON HANS-CARL BOKELMANN
UND WOLFGANG BONING

JADERBERG — Piinktlich haben
sich Wanderer, Liufer sowie
einige Fahrradfahrer zur Er-
offnung der neuen Winter-
laufserie des TuS Jaderberg
eingefunden. Die Bedingun-
gen sind gut, die erste Etappe
kann bei ruhigem Herbstwet-
ter in Angriff genommen wer-
den.

Fiir den an diesem Tag ver-
hinderten TuS-Vorsitzenden
Horst Miiller nimmt Heide Pa-
deken im Mehrzweckraum
der Sporthalle Jaderberg die
Anmeldungen entgegen. ,Es
sind wieder viele bekannte
Gesichter dabei. Die Aktiven
kommen nicht nur aus Jader-
berg, sondern auch aus der
Umgebung. Zum Beispiel aus

UBERBLICK

Die niéchsten Termine der
Serie stehenam 3., 17.
November; 1., 15. Dezem-
ber; 5., 19. Januar; 2.,

16. Februar sowie am 2.
Méarz an. |

Der Start erfolgt jeweils
von 9 bis 10.30 Uhr bei
der Sporthalle.

Zum Abschluss am 2.
Marz folgt ein gemutliches
Beisammensein in ,Brun-
kens Fetenhalle® mit
Ubergabe der Urkunden
und Pokale. .

den Landkreisen Ammerland
und Friesland.

Die erste Tour fiihrt von der
Jader Strale in den Hacken-
weg, Feldstrale, ins Ammer-
land, Heideblumen-, Hahner-

moor-, Alpenrosen- und
Schanzerweg zuriick durch
den Ort Jaderberg zur Sport-
halle.

Bereits 'am frithen Morgen
hatten Otto Bramstedt und
Dieter Miiller in bewihrter

Manier die Kreidemarkierun-
_ gen fiir den Streckenverlauf

gesetzt.

An der 1. Etappe nahm
auch eine groRere Gruppe
vom Lauftreff des Vareler TB
teil. Helga Schmidt von der
VIB-Gruppe bezeichnete das
Angebot des TuS Jaderberg als
ideale Erginzung zum Lauf-
treff. Marlen Webersinke
meinte: ,Uns reizt vor allem,
dass es immer wieder neue
Strecken gibt. So kann man
immer wieder neue Eindriicke

gewinnen. Zudem laufe alles’

sehr ungezwungen, ohne
Zeitvorgabe und Erfassung ab.

Etliche Teilnehmer tun sich
an diesem Tag in kleinen
Gruppen zusammen und
wandern oder laufen die Stre-
cke, jeweils zehn Kilometer

ab. Das erste Mal ist Elke Gra-
ham von der Hunderettungs-
staffel Lemwerder mit einem
Belgischen Schiferhund und
einem Hiitehund-Mischling
dabei. ,Die Hunde miissen
immer wieder Leistungsnach-

‘weise wie das Laufen iiber

Strecken von 5 bis 10 Kilome-

\"

VEREIN -

ter bringen. So bot sich mit Ja-
derberg mal etwas Neues an®,
sagt Graham.

FEin Einstieg in die aktuelle
Winterlaufserie ist iibrigens
jederzeit moglich. Mit 75 Teil-
nehmern verlief der Auftakt

bereits retht vielverspre-
chend. ,Das ist eine sehr gute
Beteiligung®, resiimierte Pa-
deken am Montag im Ge-
sprach mit der Nwz.



