
VTB-BarßelerHafenfestlauf2024  23.08.2024 
 

VTB-Läuferinnen mit großem Erfolg beim 17. Barßeler Hafenfestlauf 

Über 1000 Teilnehmer und Teilnehmerinnen hatten sich für den Barßeler Hafenfestlauf, der 

auch zur Öffentlichen Laufserie gehört, vorangemeldet, davon gingen rund 300 an den Start 

des Hauptrennens über 10 km. Unter ihnen waren drei Aktive vom Lauftreff des Vareler 

Turnerbundes (VTB), die mit zwei Podestplätzen in den Altersklassen erfolgreich 

heimkehrten. Die Bedingungen waren in diesem Jahr für die Läufer und Läuferinnen nahezu 

ideal: Ca. 20 Grad, wenig Wind und trocken. In zwei Runden liefen die Athleten eine schöne 

Strecke, vom Barßeler Hafen Richtung Nordloher Tief und an der Soeste entlang. Beste 

Vareler Läuferin war Ulrike Held. Sie lief von Beginn an ein starkes Tempo und überquerte 

als strahlende Siegerin ihrer Altersklasse W65 die Ziellinie nach 51:11 min. Es folgte mit 

einer Zielzeit von 54:04 min Marlen Webersinke, die es als Zweitplatzierte der W60 auf das 

Siegerpodest schaffte. Auch VTB-Läuferin Marion Kromminga-Wiebe erreichte das Ziel 

glücklich nach 1:02:06 Std. und wurde 13. W50. „Uns allen hat der Lauf supergut gefallen. Er 

ist gut organisiert und die Strecke mit dem Sonnenuntergang war klasse. Mit den 

Ergebnissen sind wir allesamt mehr als zufrieden und wir freuen uns schon auf den nächsten 

Lauf in einer Woche in Wardenburg“, bilanzierte nach dem Lauf VTB-Trainerin Marlen 

Webersinke. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Von links nach rechts: Webersinke, Held, Kromminga-Wiebe 

 

 

 

 

Von Marlen Webersinke („Pressewartin“ des VTB-Lauftreffs) 


