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Aktive des VTB-Lauftreffs mit groRem Erfolg beim Oldenburger Marathon

Mit einem Sieg, einer weiteren Podestplatzierung und drei Jahresbestzeiten kehrten Aktive
des Lauftreffs vom Vareler Turnerbund (VTB) vom Oldenburg Marathon nach Varel glicklich
zurlick. Doch der Reihe nach: Der Oldenburg Marathon war wie bekannt schon seit 10
Tagen ausgebucht und einige mehr waren sicherlich gern gelaufen. So waren die
Wetterbedingungen fiir die Laufathleten und -athletinnen traumhatft: Wenig bis gar kein Wind,
trocken, angenehme Temperaturen um 15°, teils bedeckt. Bei dem 10-km-Lauf fuhrte die
Strecke die Laufer und L&auferinnen in einem flachen Rundkurs durch Oldenburg. Im Ziel
wurden 700 Manner und 663 Frauen gezahlt, darunter VTB-Lauferin Marlen Webersinke. Sie
erreichte nach einem guten Lauf in 52:55 min die Ziellinie und wurde Zweitplatzierte in der
Altersklasse W60. An dem Lauf tGiber die Halbmarathonstrecke, den insgesamt 1230 Manner
und 807 Frauen absolvierten, nahmen drei VTB-Aktive teil. Die Vareler zeigten sich ebenfalls
in sehr guter Form und liefen auf dem 2-Rundenkurs dber 21,0975 km alle drei
Jahresbestzeiten. VTB-Lauferin Ulrike Held gelang hierbei mit einer Zeit von 1:52:25 Std.
und mit deutlichem Abstand zu ihren Konkurrentinnen in der AK W65 der Sprung ganz nach
oben auf das Siegerpodest. Dirk Grénig und Marion Kromminga-Wiebe, die bereits vor zwei
Wochen in Bremen einen Halbmarathon mit Erfolg meisterten, verbesserten ihre Zeiten
ebenfalls. So Uberquerte Dirk Grénig nach 1:52:01 Std. die Ziellinie und wurde 35.in der AK
M45. Marion Kromminga-Wiebe lief in 2:21:52 Std. auf Rang 31 in der AK W50. ,Ein schéner
Lauf mit guten Bedingungen und die Stimmung in Oldenburg ist klasse. Es macht einfach
richtig viel Spal3, dort zu laufen, und wir sind glicklich, dass wir alle unsere Wiinsche und

Ziele erfullen konnten®, teilten die Aktiven nach dem Lauf freudestrahlend mit.
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Von Marlen Webersinke (,Pressewartin“ des VTB-Lauftreffs)



