
  Radfahrten 2013
Die VTB-Radfahrgruppen starten am Samstag,

 13. April um 13:30 Uhr mit einer 'Schnupperfahrt'

 in die Radfahrsaison 2013. Daran können sich 

 neue Interessenten unverbindlich beteiligen. 

 Der Treffpunkt ist für alle Gruppen beim VTB-

 Turnerheim (Tivoli) in der Windallee 23.

Von allen Fahrten werden nachfolgend Kurz-
 berichte und Fotos eingestellt!
 
 Bisher durchgeführte Fahrten 
 der Gruppen im Jahr 2013:
 
 
 Samstag 04.10.2013 (13:00 bis 18:30 Uhr)
 (Gruppe G18/G20):
Trainingsfahrt:
Strecke:  Varel – Rallenbüschen - Dangast -
 Cäciliengroden - Bant - Wilhelmshaven -
 (Kaffeepause im 'Havencafè' Kempe) 
 Stadtpark - Altengroden - Middelsfähr - 
 Sande - Neustadtgödens  - Ellens 
 - Ellenserdamm - Steinhausen - Jeringhave
 - Winkelsheide - Borgstede- Mühlenteich -
 Obenstrohe - Varel 
 Streckenlänge: ca. 73 km
 
 

 ... vor der Koppenhörner Mühle in Wilhelmshaven

 ______________________________________

Samstag 28.09.2013 (13:00 bis ca. 16:15 Uhr)
 - anschließend 'Grillparty':
 (Gruppe G18/G20):
Trainingsfahrt:
 

Strecke:  Varel – Borgstede - Winkelsheide -
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 Steinhausen - Bockhorn - Zetel -
 Neuenburg - Astederfeld 
 (Kaffeepause im 'Landcafè) 
 Grabstede - Bockhornerfeld - Grünenkamp - 
 Altjührden - Obenstrohe - Varel 
 Streckenlänge: ca. 46 km

 beim VTB-Heim: gute Beteiligung bei herbstlichem Wetter
 ______________________________________
 
 Mittwoch 26.09.2013 (15:30 bis ca. 19:30 Uhr):
 (Gruppe G18/G20):
Trainingsfahrt:
 

Strecke:  Varel – Varelerhafen - Wapelergroden -
 Diekmannshausen - Schweiburg - Rönnelmoor -
 Nordmentzhausen - Nordbollenhagen - Jade
 (Kaffeepause beim Campingplatz) 
 Jaderberg - Rastederberg - Bekhausen - 
 Wapeldorf - Dringenburg - Spohle - Altjührden
 - Obenstrohe - Varel 
 Streckenlänge: ca. 56 km
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 ... die erste Erholungspause in Neuwapelergroden

 

 
 

 

_______________________________________

 

 

Samstag 21.09.2013 (13:30 bis ca. 17:45 Uhr):
 (Gruppe G18/G20):
Trainingsfahrt:
 

Strecke:   Varel – Obenstrohe – Altjührden 
 - Grünenkamp – Conneforde  –  Spohle
 Hollen  - Hassel - Wiefelstede (Pause
 im Cafè Müller-Egerer) - Dingsfelde -
 Nuttel - Wemkendorf - Hahn-Lehmden -
 Bekhausen - Rastederberg - Jaderberg
 - Hohelucht - Streek - Varel
 
 Streckenlänge ca.56 km
 
 

 ... kurz vor Spohle wurde 'aufgetankt'

 
 ______________________________________ 

Samstag,07.09.2013 (8:00 bis ca. 17:45 Uhr):
 (Gruppe G18/G20):
Tagesfahrt:
 

Teil 1:  Varel – Borgstede – Jeringhave – Ellens 
 - Zetelermarsch – Neustadtgödens  –  Gödens 
 Schortens  (hier Frühstückspause) - Sillenstede
 - Waddewarden - Pakens (Besichtigung der 
 Kirchen in beiden Ortschaften) - Hooksiel (Mittags-
 pause am Außenhafen)
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  Teil 2:  Hooksiel  – Jade-Weser-Port – Vosslapp

 – Wilhelmshaven (Kaffeepause) –  Mariensiel
   -  Cäciliengroden  - Dangast  -  Langendamm  -
 Varel
Streckenlänge ca.103 km

 

 ... am Hooksmeer bei Hooksiel

 _________________________________________

 

Mittwoch,04.09.2013 (15:00 bis ca. 19:30 Uhr):
 (Gruppe G18/G20):
Trainingsfahrt:
 

Teil 1:  Varel – Neuenwege – Heubült – Spohle 
 - Mollberg – Hassel – Wiefelstedermoor  –  Gristede 
 Aue – Bad Dreibergen (hier Kaffeepause im 
 "Fährkroog“ nach  ca. 28 Km)
 Teil 2:  Dreibergen  – Elmendorf – Langebrügge

 -  Stellhorn – Groß Garnholt –  Petersfeld 

   -  Altjührden  - Obenstrohe  -  Varel

 Streckenlänge ca. 60 km

 

 

4/30



 ...  kurze Trinkpause in Hassel bei Wiefelstede

 _________________________________________

 

Samstag,31.08.2013 (13:30 bis ca. 18:30 Uhr):
 (Gruppe G18/G20):
Trainingsfahrt:
 

Teil 1:  VTB – Obenstrohe – Seghorn – Bockhorn 
 - Zetel – Ruttel – Ruttelerfeld  –  Lengener Meer 
 – Bentstreek (hier Kaffeepause im „Heidekrug 
 Bentstreek“ nach  ca. 28 Km. 
 

Teil 2:   Bentstreek   – Bohlenbergerfeld – Zetel  
 -  Driefel – Blauhand – Idagroden –  Petersgroden
   -  Dangast  - Langendamm  -  Varel
 
 Streckenlänge: ca. 65 km
 
 

 .... auf der Aussichtsplattform am Lengener Meer
 ________________________________________
 
Samstag,24.08.2013 (13:30 bis 18:30 Uhr):
 (Gruppe G18/G20):
Trainingsfahrt:
Varel, Neuenwege, Spohle, Gießelhorst,
 Westerstede (Pause Eisdiele Blumenberg),
 Felde, Eggeloge, Bockhorn, Brunne,
 Jeringhave, Dangastermoor, Varel
 
 Streckenlänge: ca. 65 km
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 ... in Grabstede war eine kleine Stärkung fällig

 

 _____________________________________________________

  

Dienstag,20.08.2013 (15:30 bis 18:30 Uhr):
 (Gruppe G18/G20):
 Trainingsfahrt: 

Varel, Obenstrohe, Altjührden, Osterforde,

 Bockhorn, Zetel (Pause in der 'Eis-Ecke',

 Zetelermarsch, Ellens, Ellenserdamm, 

 Dangast, Rallenbüschen, Varel

 

 Streckenlänge: ca. 41 km

 

 

 ...kurze Erholungspause in Blauhand

 

 _____________________________________

 

Samstag, 17.08.2013 (08:00 bis 20:30 Uhr):
 (Gruppe G18/G20):
Tagesfahrt Ostfriesland-West:
Anfahrt mit PKW bis Marienhafe
 Teil1:
 Marienhafe, Osteel, Süderneuland. Norden,
 Westermarsch, Greetsiel, Pilsum, Krummhörn, 
 Groothuisen, Rysum, Mittagspause im 
 Restaurant "Strandlust" an der Ems
 Teil 2:
 Wybelsum, Emden, Suurhusen, Wirdum, 
 Marienhafe
 Streckenlänge: ca 117 km
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 ... die VTB-Radler haben den Leuchtturm in Pilsum erklommen

 

 

 

 

 ... Hafen und Rathaus in Emden

 _________________________________________

 

 

Dienstag, 06.08.2013 (16:00 bis 20:15 Uhr):
 (Gruppe G18/G20):
Varel, Büppel, Obenstrohe, Neuenwege, Altjührden,

 Grünenkamp, Bockhornerfeld, Bockhorn, Steinhau-

 sen (Pause: Altdeutsche Diele), Ellenserdamm, 

 Petersgroden, Dangast, Moorhausen, Wehgast,

 Vareler Hafen, Varel

Streckenlänge: ca 46 km

 

 

 ... kurze Verschnaufpause beim Denkmal in Grünenkamp

 _____________________________________________

 
 

 Samstag, 03.08. bis Montag 05.08.2013

 - Dreitagefahrt Stade/Elberegion - 

 17 Teilnehmer - Gruppen G15/G18/G20:

9/30



 

 

Erster Tag: Obstroute – ca. 85 km 
 (Gruppe G18/G20):
Von Stade zunächst an der Bahnstrecke entlang Richtung 

 Agathenburg und Horneburg. Die ersten größeren Obstbaum-

 plantagen warteten auf uns. Weiter in Richtung Neuenkirchen 

 und Mittelnkirchen nach Steinkirchen, ein Ort mit prachtvollen

 Obstbauernhöfen und Eingangsportalen. Die weitere Route 

 führte über Jork durch kilometerlange Obstanbaugebiete (Apfel-, 

 Birn- und Kirschbäume) nach Buxtehude mit einer imposanten 

 Altstadt. Die Nachmittagsroute  führte über Estebrügge zum 

 Estesperrwerk nach Cranz und an die Elbe. Überwiegend 

 hinter dem Deich ging die Fahrt nach Lühe-Grünendeich, 

 Twelenfleth und Melau zurück nach Stade. 

 ... in Steinkirchen im Alten Land

 

 

Zweiter Tag: Stade – Landunsbrücken St. Pauli – ca. 95 km

 (Gruppe G18/G20):

Von Stade nach Twelenfleth ging es zur Fähre nach Lühe. 

 Elbüberfahrt mit der Fähre nach Schulau zur Schiffs-

 begrüßungsanlage „Willkommhöft“. Über Wedel, Blankeneese,

 Othmarschen, Övelgönne ging es überwiegend

 direkt an der Elbe entlang bis nach St. Pauli zum Fischmarkt 

 und zu den Landungsbrücken. Nach der Mittagspause wurde 

 die Elbe durch den „alten Elbtunnel“ unterquert nach Steinwerder, 

 über Moorrburg und Cranz führte die Rückfahrt über Jork erneut 

 durch riesige Obstbaumfelder nach Stade. Ein sonniger und 

 erlebnisreicher Tag lag hinter uns.
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 ... einige der prachtvollen Villen in Blankeneese
  
 
Dritter Tag: Stade – Schwebefähre Osten – ca. 66 km

 (Gruppe G18/G20):

 

 Streckenführung wie folgt: Stade, Groß-Sterneberg, Horn, 

 Großenwörden, Osten, dort Ortsrundgang, Kirchenbesichtigung 

 und Fahrt mit der Schwebefähre (Baujahr 1909) über die Oste. 

 Weiterfahrt über Basbeck nach Bornberg. Kurze Mittagspause

 in Hechthausen. Die nächsten Stationen waren Bossel, 

 Oldendorf, der Christkindort Hiimmelpforten, Middelsdorf und 

 Haddorf.  Bei heissen Temperaturen war die eine Eisdiele die 

 letzte Anlaufstelle in Stade. 

Drei ereignis- und erlebnisreiche Tage lagen hinter uns. Wie 

 geplant konnten alle Beteiligten wohlerhalten und guter Laune

 um 16:00 Uhr die gemeinsame Heimreise nach Varel antreten.

 

 

 

 ... auf der Schwebefähre in Osten

 

 _______________________________________________________________

 

 
Samstag, 27.07.2013 (13:00 bis 16:00 Uhr):
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 (Gruppe G18/G20):
 Varel, Hohenberge, Streek, Hohelucht, Ölstraße,
 Jaderberg, Bekhausen, Nethen, Mollberg,
 Spohle (Pause beim Meldhus), Conneforde,
 Grünenkamp, Altjührden, Obenstrohe, Varel
 
Streckenlänge Gruppe G18/G20: ca. 41 km
Anschließend: Gemeinsames Grillen mit 

 allen VTB-Radfahrgruppen!

_________________________________________________

 
 Mittwoch, 24.07.2013 (16:00 bis 20:15 Uhr):
Rund-um-Varel:
Streek, Jethausen, Hohelucht, Ölstraße,
 Neudorf, Neuenwege, Rosenberg, Alt-
 jührden, Seghorn, Jeringhave, Rotenhahn,
 Ellenserdamm, Petersgroden, Dangast,
 (Pause bei Nash), Vareler Hafen, Varel
Streckenlänge Gruppe G18/G20: ca. 59 km

 

 

 

 ... die halbe Strecke ist geschafft - Pause in Altjührden
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 _________________________________________

 

 
 Dienstag, 16.07.2013 (16:00 bis 20:30 Uhr):
 Varel, Langendamm, Dangast, Petersgroden,
 Cäciliengroden, Mariensiel, Bant, Wilhelms-
 haven, KW-Brücke, Bontekai (Pause im 
 'Havencafè) - Bontekai, Mariensiel, Cacilien-
 groden, Blauhand, Ellenserdammersiel,
 Steinhausen, Jeringhave, Seghorn, Oben-
 strohe, Varel
 Streckenlänge Gruppe G18/G20: ca. 59 km
 
 

 ... völlig entspannt - auf der KW-Brücke in WHV
 
_______________________________________
Samstag, 13.07.2013 (08:00 bis 20:45 Uhr):

 (inkl. Hin- und Rückfahrt nach Lemwerder)

 (Radfahrt von 09:30 - 19:00 Uhr)

 Vegesack, Burgdamm, Blockland, Borgfeld,

 Fischerhude, Grasberg, Worpswede (gemein-

 same Mittagspause und Künstlerdorfbesichti-

 gung), Teufelsmoor, Osterholz-Scharmbeck,

 Ritterhude, Burgdamm, Lesum, St. Magnus

 Vegesack

 Streckenlänge G18/G20: ca. 105 km

 Gruppe G15: ca. 73 km

 

 

15/30



16/30



 ... tolle Radwege, Landschaft und Häuser im Blockland
 ____________________________________________________
 
 Dienstag, 09.07.2013 (10:00 bis 16:00 Uhr):
  
 Ferienpassaktion 2013:
 Radtour zum Tier- und Freizeitpark in 
 Jaderberg - insgesamt 34 km -
 24 Kinder und 5 erwachsene Begleitpersonen
 (VTB-Radler)
 
 

 ... über die Ölstraße und Jade führte uns die Radtour
 zum Freizeit- und Tierpark nach Jaderberg
 _________________________________________
 
 Samstag, 06.07.2013 (Start 13:30 Uhr)
 
 (Gruppe G18/G20):
 Teil 1::  Start beim VTB-Heim –Büppel - Neudorf 
 – Hohelucht -Jaderberg - Bekhausen - Bekhausermoor
 - Lehe - Mollberg - Hollen - Wiefelstede
 (Pause Eisdiele)
 Teil 2:  Wemkendorf - Leuchtenburg - Rastede
 - Südbäke - Lehmdermoor - Jaderberg - Hohelucht 
 - Büppel - Varel
   Streckenlänge insgesamt: ca. 54 km
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 ... erste Erholungspause in Bekhausermoor
 ___________________________________________
 
 Mittwoch, 03.07.2013 (Start 16:00 Uhr)
 
 (Gruppe G18/G20):
 Teil 1:  Start beim VTB-Heim –Büppel - Neuenwege - Conneforde 
 – Grünenkamp -Altjührden - Osterforde - Bockhorn - Zetel
 (Pause Ortsmitte)
 Teil 2 :  Driefel - Blauhand - Ellenserdammersiel
 -Petersgroden - Dangast - Vareler Hafen - Varel  
 Streckenlänge insgesamt: ca. 51 km
 
 _____________________________________________
 
 Samstag, 29.06.2013 (Start 13:30 Uhr)
 
 (Gruppe G18/G20):
 Teil 1:  Start beim VTB-Heim –Büppel - Neuenwege - Conneforde  
 – Petersfeld - Linswege - Hüllstede - Westerstede - Wittenheim
 - Felde Flugplatz - Jührdenerfeld (Pause Klosterhof)  
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 Teil 2 : Moorwinkelsdamm - Bredehorn - Klosterhof Lindern - Grabstede -
 -Osterforde - Altjührden Obenstrohe – Varel  
 Streckenlänge insgesamt: ca. 60 km
 
 

 ... nach einer kurzen Pause geht es gleich weiter!
 ______________________________________________________
 
 
 Dienstag, 18.06.2013 (Start 16:00 Uhr)
 
 (Gruppe G18/G20):
 Teil 1:  Start beim VTB – Borgstede– Brunne – Bockhorn  - Zetel 
 – Zeteler Marsch: Kaffeepause bei  Katja´s Melkhus  nach ca. 20 Km
 Teil 2: Zeteler Marsch- Neustadtgödens-Sande-Mariensiel-
 Cäciliengroden-Ellenserdammersiel-Rotenhahn-Winkelsheide
 -Borgstede– Varel  
 Streckenlänge insgesamt: ca. 50 km
  

   

... vor der Schöpfwindmühle in Neustadtgödens
 ____________________________________
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 Samstag, 15. Juni (Start 08:00 Uhr

 Rückkehr ca. 20:00 Uhr - Tagesfahrt

 nach Bremerhaven)

 

(Gruppe G18/G20):

 
   

Teil 1:  Start beim VTB-Turnerheim – Jaderberg - Mentzhausen
 - Neustadt - Ovelgönne - Golzwarden - Brake-Fähre Sandstedt
 -Sandstedt entlang der Weser nach Dedesdorf - Ueterlande
 - Bremerhaven. Mittagspause am „Schaufenster Fischereihafen“ 
 nach ca. 62 Km. dort auch Besuch im „Atlanticum“. 

Teil 2:  Ab „Schaufenster Fischereihafen“ – ca. 14 Km Rundfahrt 
 durch Bremerhaven (dabei ggf. Gelegenheit zur Fahrt auf die 
 Aussichtsplattform des Hotelhochhauses 
 "Atlantic-Hotel") - Fähre nach Blexen -Einswarden - Nordenham 
 -  Großensiel - Abbehausen - Abbehausergroden - Seefeld -  Sehestedt 
 - Diekmannshausen-Varel
 Streckenlänge insgesamt: 124 km
 
 

... die Seehafenstadt Bremerhaven - immer wieder ein 
 lohnenswertes Ziel für die VTB-Radfahrgruppen
 
 ________________________________________________________
 
 
 Samstag, 08. Juni (Start 13:30 Uhr
 Rückkehr 19:00 Uhr - Trainingsfahrt:
 (Gruppe G18/G20):
 Varel, Neuenwege, Hahn, Rastede, Wahnbek,
 Etzhorn, Drielake, Oldenburg, Kaffeepause bei
 Ikea nach ca. 35 km
 Überquerung der Hunte auf der BAB-Brücke,
 Bornhorst, Ipwege, Loy, Barghorn, Hankhauser-
 moor, Lehmdermoor, Hahnermoor, Jaderberg, 
 Hohelucht, Jethausen, Streek, Varel
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 Streckenlänge: ca. 75 km
 
 

 ... nicht über den Wolken, aber über der Hunte

 ________________________________________________________

 

 

 Samstag, 01. Juni (Start 08:00 Uhr

 Rückkehr 17:30 Uhr - Tagesfahrt

 Ammerland-Tour):

 

  

 (Gruppe G18/G20):

 Varel,Neuenwege, Rosenberg,

 Hullenhausen, Spohle, Hollen , Wiefelstede, 

 Wiefelstedermoor, Gristede (Pause im 

 Rhododendronpark und im Eytjehof, Aue, 

 Bad Zwischenahn, Specken, Portsloge, 

 Edewecht, Westerscheps, Karlshof, Ocholt

 (Mittagspause), Lindern, Westerloy,Wester-

 loyerfeld, Hollwege, Halsbek,Eggeloge,

 Jührdenerfeld (Pause), Grünenkamp, Altführden, 

 Obenstrohe, Varel

 Streckenlänge: ca. 106 km
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 ...im Rhododendronpark in Gristede - eine Blüten-

 pracht

 ______________________________

 

 Dienstag, 28. Mai (Start 13:30 Uhr)

 

 (Gruppen G15/G18/G20):

 Varel, Vareler Hafen, Dangast,

 Petersgroden, Cäciliengroden,

 Neustadtgödens (Kaffeepause) , 

 Horsten, Bohelnbergerfeld,

 Zetel, Bockhorn, Seghorn,

 Altjührden, Obenstrohe, Varel

 Streckenlänge: ca. 50 km

 

 

 ... am Deich gemeinsam in Richtung Dangast

 ________________________________________

 

 

 Samstag,25. Mai (Start 13:30 Uhr)

 

 (Gruppe G18/G20):

 Varel, Rallenbüschen, Dangast,

 Petersgroden, Cäciliengroden,

 Mariensiel, Wilhelmshaven (Pause

 Cafè Kempe) , Botanischer Garten,

 Altengroden, Langewerth, Roffhausen,

 Sande, Blauhand, Ellenserdam,

 Jeringhave, Winkelsheide, Varel
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 Streckenlänge: ca. 62 km

 

 

 ... regensichere Kleidung war gefragt - vor der 

 der Koppenhörner Mühle in Wilhelmshaven

 ____________________________________________________

  

 Mittwoch,15. Mai (Start 15:30 Uhr)

 

 (Gruppe G18/G20):

 Varel, Obenstrohe, Conneforde,

 Spohle, Garnholt, Gießelhorst

 Hüllstede, Westerstede (Pause

 Eisdiele Blumenberg) , Eggeloge,

 Halsbek, Bredehorn, Grabstede,

 Bockhorn, Seghorn, Langendamm,

 Varel

 Streckenlänge ca. 56 km
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 ... unser Pausenziel am 15.05. : Westerstede

 ___________________________

 

 Dienstag, 07. Mai (Start 13:30 Uhr)

 

 (Gruppe G18/G20):

 Varel, Vareler Hafen, Diek-

 mannshausen, Norderscheiburg,

 Sehestedt, Schweierzoll, Achtern-

 meer, Rönnelmoor, Jaderkreuz-

 moor, Jaderaußendeich, Jade,

 (Pause beim Campingplatz an

 der Jade - mit der G15-Gruppe),

 Kälberstraße, Jethausen, Büppel,

 Varel

 Streckenlänge ca. 45 km

 

 

 ... die G15-Gruppe beim Campingplatz an der Jade

 

 ____________________________________
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 Samstag, 04. Mai (Start 13:30 Uhr)

 

 (Gruppe G18/G20):

 Varel, Büppel, Hohelucht,

 Jaderberg, Kälberstraße, Süd-

 bäke, Hankhausermoor, Hank-

 hausen, Schloßpark Rastede,

 (Pause in der Eisdiele)

 Kleinenfelde, Leuchtenburg,  

 Wemkendorf, Nethen, Lehe,

 Wapeldorf, Rosenberg, Varel

 Streckenlänge: ca. 54 km

 

 

 

 

 

 ... am Ellernteich im Schloßpark in Rastede

 ______________________________________

 

 Mittwoch, 24. April (Start 15:30 Uhr)

 

 (Gruppe G18/G20):

 Varel, Borgstede, Winkelsheide,

 Jeringhave, Brunne, Bockhorn,

 Zetel (Pause bei Bäcker Müller-

 Egerer)

 Schweinebrück, Neuenburg,  

 Grünenkamp, Grabstede, 

 Osterforde, Altjührden, Seghorn,
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 Obenstrohe, Varel

 Streckenlänge: ca. 46 km
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 ... kurzer Halt beim Neuenburger Schloß

 

 ______________________________

 

 

 Samstag, 20. April (Start 13:30 Uhr)

 (Schnupperfahrt)

 

 (Gruppe G18/G20):

 Varel, Büppel, Neuenwege, Rosenberg,

 Spohle, Conneforde

 (Pause bei der Richthofenklause), 

 Flugplatz Conneforde, 

 Grünenkamp, Bockhornerfeld, 

 Osterforde, Altjührden, Seghorn,

 Obenstrohe, Varel

 Streckenlänge: ca. 46 km

 

 

 ... gemeinsame Kaffeepause aller Gruppen in Conneforde

 ____________________________________________________
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 Samstag, 13. April (Start 13:30 Uhr)

 (Schnupperfahrt)

 

 (Gruppe G18/G20):

 Varel, Büppel, Hohelucht, Ölstraße,

 Diekmannshausen, Vareler Schleuse 

 (Pause im Bistro an der Schleuse), 

 Dangast, Ellenserdammersiel, 

 Rotenhahn, Dangastermoor, 

 Rallenbüschen, Langendamm,

 Varel

 Streckenlänge: ca. 43 km

 

 

 ... Saisonstart 2013 beim Tivoli in Varel
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 ... kurzer Zwischenstopp in Dangast
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